Stage de golf

PIQUOT Nicolas

Pro PGA France

TEL: 06.86.16.62.09

Email: nicolas.piquot@orange.fr

Les legons sont données en frangais et en anglais.

STAGE INITIATION: Entre 2 et 6 éleves 150€/personne

Fondamentaux techniques : alignement, grip, posture.
Différents aspects du jeu/ putting, petit et long jeu.
Construction du swing.

Regles et étiquette.

Du lundi au vendredi, 1 heure de cours par jour et 2h30 sur le parcours sous
I'ceil du pro !

STAGE PERFECTIONNEMENT: Entre 2 et 6 éleves 240€/personne

Evaluation sur le parcours.

Régles et techniques/ renforcement des bases.
Différents aspects du jeu.

Tactique et stratégie.

Mise en application sur le parcours.

Du lundi au vendredi, 1h30 de cours par jour et 2 parcours accompagnés de 9
trous.



